KIMLER USTUN YETENEKLI COCUKLARDIR?

Konunun karmasik ve c¢ok yonli olmasi, son seklini almis bir iistiin
yetenekli ¢ocuk tanimina ulasmay1 giiclestirmektedir. Bu konuda hala calismalar
stirmekte, sonu¢ olarak da tanimlamalarda yeni yaklasimlar ortaya ¢ikmaktadir
(Davasligil, 1990). 1925'te Terman tarafindan ileri siiriilen sadece yiiksek zeka
bolimii gibi tek Olgilite dayali tanmimlar zamanla yerini ¢oklu o&lgilite dayal
tanimlara birakmistir. 1972 yilinda A.B.D.'inde Marland raporuyla ortaya
atilan tanimin boyle bir gegisin ger¢eklesmesindeki 6nemi buyiiktiir (Clark,
1997; Davasligil, 1990). Clark'in bu rapordan aktardigina gore,

Ustiin zekali ve ozel yetenekli cocuklar, seckin yeteneklerinden

dolay1, yiiksek seviyeli is yapmaya yeterli olduklari, bu alanda,

profesyonel olarak bilinen kimseler tarafindan belirlenmis olan
cocuklardir. Bunlar, kendilerine ve topluma katkida
bulunabilmeleri i¢in, normal okul programlarinin O6tesinde
farklilastirilmis egitim programlan ve hizmetlerine gereksinim

duyan ¢ocuklardir.

Caglar (1986), 1977 yilinda A.B.D.'deki Egitim Komisyonu'nun (U.S.
Office of Education) ileri slirdiigii tanimi aktararak, s0yle devam eder:

Bu c¢ocuklar saptanan alanlarin biri, birka¢i veya bunlarin

birlesmesinden olusan bir biitiinliik i¢inde yiiksek basar1 gosterirler ve gizil

giiclere sahiptirler. Bu yetenek alanlar1 sunlardir: (Biiyiiksezer, Eris)

1) Genel zihin yetenegi,

2) Ozel akademik yetenek,

3) Yaratici veya iiretken diisiinme yetenegi,

4) Liderlik yetenegi,

5) Gorsel ve sanat yapma yetenegi,

6) Psiko-devinimsel (motor) yetenek.

S6z konusu komisyon iistiinlerin taniminda yer almasi gereken cesitli
yetenek alanlarma dikkat ¢ekmis ve ABD'de genis kabul gérmiistiir.(Gallagher ve
Courtright, 1986; Biiyiiksezer ve Eris). Renzulli (1986) bu tanima elestiriler
getirmis ve eklemeler yapmustir. Ozellikle, motivasyon gibi zihinsel olmayan
Ogelere yer verilmemis olmasini elestirmistir.

Renzulli, yaratict hizmetler sunarak basarili olan bireyler iizerinde yapilan
incelemelerin, birbiriyle etkilesim iginde olan ii¢ 0Ozellik kiimesine sahip
olduklarint gosterdigini belirtmektedir. Bu kiimelerden birincisi, genel ve ozel
yetenek diizeyi; ikincisi, yaraticilik, yani yeni diisiinceler olusturup, bunlar1 yeni
sorunlarin ¢éziimiinde uygulayabilme yetenegi; liclinciisii de motivasyon, yani, bir
isi basindan sonuna kadar gotiirecek gorev anlayisidir. Herhangi bir alanda gergek
iistiin bir basarmin saglanmasi i¢in yukarida belirtilen bu ii¢ 6zellik kiimesi
arasindaki etkilesim gereklidir. Bireyin, bu Ol¢iitlerin hepsinde yasitlarinin %
85'inden ve en azindan birinde % 98'inden daha basarili olmasi halinde, iistiin biri



olarak kabul edilebilir (Ataman, 1989; Davasligil, 1990; Hallahan ve Kaufman,
1978; Ozsoy, 1984; Renzulli, 1986).

Renzulli'nin (1986), birinci kiimede yer aldigini1 belirttigi genel
yetenek'ten kastettigi sey

* Yiiksek diizeyde soyut diistinebilme, sozel ve sayisal usa varma, uzamsal
iligkiler, bellek ve sozciik akiciligi,

» Dis ¢evrede karsilagilan yeni durumlara uyum gosterme ve onlari
sekillendirme,

 Bilgi islemin otomatiklesmesi, yani bilgilerin hizli, saglikli ve secici

olarak animsanmasi
ile ilgili kapasitelerdir.
Yine birinci kiimede yer aldigini ileri siirdiigii 6zel yeteneklerden ise,

yukarida belirtilen genel yeteneklerin gesitli birlesimlerini 6zel bilgi alanlarina

veya sanat, liderlik, yonetim vb. gibi performans alanlarina uygulayabilme
kapasitesini kastetmektedir.
Yaraticilik olarak nitelendirdigi ikinci kiime 6zelliklerini ise, Renzulli

Diisiincenin akici, esnek ve 6zgiin olmasi,

Deneyime agik olma; kendinin ve digerlerinin diisiincelerindeki,
aksiyonlarindaki ve tiriinlerindeki yenilige ve degisiklige karsi alict
olma,

Ayrintiya, diislince ve maddelerin estetik niteliklerine duyarli olma

seklinde siralanabilecegim belirtmistir.

Zihinsel olmayan oOzellikler olarak nitelendirdigi ve iigiincli kiimede yer
aldigini ileri siirdiigii iistiin motivasyonu ise,

Belirli bir problem, ¢alisma alan1 veya herhangi bir ifade sekline
kars1 yiiksek diizeyde ilgi, heves, hayranlik, baglilik duyma
kapasitesi,

Sebatkar, azimli, sabirli, kararli olma, ¢ok ¢alisabilme ve kendini
belirli bir ise adayabilme kapasitesi,

Onemli bir isin iistesinden gelebilecegine iliskin bireyin kendisine
olan inanci, giiveni, asagilik duygusundan arinmis olmasi, basarma
diirtiistine sahip olmasi,

Belirli alanlardaki 6nemli sorunlar1 gorebilme ve gelismelere ayak
uydurabilme yetenegi,

Bireyin ¢alismalarina yiiksek standartlari hedeflemesi ve distan
gelen elestirilere acik olmasi, kendi ve digerlerinin ¢aligmalarina
estetige dayali zevk, kalite ve miikemmellik anlayisi ile yaklagmasi

seklinde aciklamaktadir. Renzulli, ayrica, kisilik ve c¢evresel 6gelerin de

bireyin iistlin olma niteligini kazanmasinda etkili oldugunu ileri stirmiistiir.



A.B.D.inde 1994 yilinda ileri siiriilen daha yeni bir tanim ise, "lstiin ve
yetenekli" terimi Ogrenciler, c¢ocuklar veya gencglerle ilgili olarak
kullanildiginda, zihinsel, yaratici, artistik veya liderlik kapasitesiyle ilgili
alanlarda veya 0zel akademik alanlarda yiiksek performans yeterliligi gosteren ve
yeterliklerini tam olarak gelistirebilmeleri i¢in genellikle okul tarafindan
saglanmayan hizmetler veya etkinliklere gereksinim duyan oOgrenciler, ¢ocuklar
veya gengler anlamina gelir" seklindedir. Goriildiigii tizere, tek oOlgitli zeka
diizeyine dayali tanimlardan, ¢oklu yetenege ve performansa dayali tanimlara
dogru bir gecis vardir. Yiiksek zeka diizeylerini belirlemek icin gozlenebilir
davranis gereklidir, ancak bu {stiinliiglin anlagilmasini kapsamli bir temele
oturtmak i¢in yeterli degildir.

Daha kapsamli bir tanim son beyin arastirmalarma dayanarak yapilmaya
caligtlmistir. 1960'larin ortasindan beri yapilan beyin arastirmalart ¢ok zeki
bireylerin biyolojik olarak farkli olduklarin1 ve bu farkliligin tamamen dogustan
gelmeyip dahacok genetik Oriinti ve ¢evre olanaklarinin
karsilikli  etkilesimi sonucunda beyinde olusan hiicresel degisimlerden
kaynaklandigini gostermistir. Ayrica arastirma verileri yiiksek zeka
diizeyinin beynin baslica islevlerinin gelisiminin bir sonucu oldugunu ortaya
koymaktadir. Bu bulgulara dayanan Clark'a gore, yiiksek zeka diizeyi, bilissel,
duyussal, fiziksel (duyusal, devinissel) ve sezgisel olarak adlandirilan beynin 4
islevinin ileri diizeyde ve hizlandirilmis gelismesinin bir sonucudur. Ona gore, zeka
kavrami ve tstlinliik artik sadece beynin biligsel isleviyle kisitlandirilamaz; tiim
beyin iglevlerini ve onlarm etkin ve biitiinlestirilmis kullanimini igermelidir.

Gardner farkli zeka yapilarini Onererek zekaya bakisi daha kapsamli bir
hale getirmesine karsin, beyin islevinin biitlinlestirici biinyesine pek
deginmemektedir. Oysa beyin islev alanlar1 arasinda karsiliklt ve birbirine
dayanan bir iliski vardir.

Goriildigi iizere, tanimlarda gelismeler olmasina karsin, son olarak
benimsenmis bir tanim mevcut degildir, ancak egitimcilerin ortak bir temelde
goriis birliginde olduklar1 bazi noktalar vardir:

L. Biitiin bireyler kendilerine 6zgii kalitimsal bir yapiy1 miras alirlar ve
genellikle bu yapinin igerdigi beyin, zekanin gelismesi i¢in biiylik
potansiyele sahiptir.

2. Son 20-25 yil icinde zekanin dinamik bir 6zellik gosterdigi kabul
edilmistir. Cevrenin sagladigi imkénlarla, beynin gelisiminin
arttirilmasi veya engellenmesi miimkiindiir.

3. Zeka kavramu biligsel, duyussal, sezgisel/yaratici ve hareki/duyusal
ifadeleri igerecek sekilde genisletilmistir. Artik zekanin tanimi bilissel
ve akademik basariyla sinirlandirilamayacagi ig¢in, iistiin zekaliligin
tanimi1 da ayni1 sekilde genisletilmelidir.



4. Dinamik 6zelliginden ve gelisiminde hem genetik mirasin hem de ¢evre
kosullarinin 6neminden dolay1, zeka dogumdan 6liime kadar ayni1 kalan,
degismez bir 6zellik gdstermez.

5. Genetik donanimlar1 ve ¢evresel uyarilmalar1 arasindaki etkilesim
sonucunda zeka gelisimleri digerlerine oranla daha fazla artmis olanlar
ve bu artig sonucunda hizlandirilmis ve ileri beyin fonksiyonuna sahip
olanlar, iistiin olarak etiketlenen bireylerdir.
Bu etkilesimin 6nemli olmasi, iistiin bireylerin zihinsel gelisimlerini
devam ettirebilmeleri icin kendi diizeylerine uygun Ogrenme
deneyimlerinden yararlanmalar1 geregini ortaya koyar. Bu nedenle, {istiin
bireylerin egitim gereksinmelerini karsilayacak farklilastirilmis bir
ogretim anlayis1 gereklidir.

FiZIKSEL OZELLIKLERI

Genelde,

* Fiziksel yap1 ve genel sagliklari normalin {istiindedir.

« Ustiin nitelikte sinir sistemine sahiptirler.

» Asir1 duyarli sinir sistemine sahip olmalar1 normal yasitlarina oranla daha
fazla hareketli olmalarina yol agabilir. Bebeklik doneminde daha az uyku
gereksinimi duymalariyla dikkat ¢ekebilirler. Yiiksek fiziki enerjiye sahip
istiin cocuklar ¢cok aktif olmalarina karsin, cok az hiperaktivite semptomlari
gosterirler: ilgilendikleri zaman dikkatlerini yogunlastirabilirler ve sadece
zihinsel wuyaricinin yetersiz oldugu durumlarda kendilerinde amagsiz
hareketlilik gortlebilir. Ancak tstiin olup ger¢ek hiperaktif ¢ocuklara
rastlamak da miimkiindiir.

* Duyu organlar1 keskindir. Bebeklerde bu asir1 duygusal uyarilabilirlik,
battaniyelerini iistlerinden atma, giyim esyalarindaki markalardan, altlarinin
1slanmasindan rahatsiz olma, giiriiltiiye yogun tepki gosterme seklinde ifade
bulabilir. Ayrica, bu asir1 duyarliklar tat alma duyularinda da goriilebilir.

Ornegin iki degisik fabrikanin iirettigi meyve suyu arasindaki ufak farki
hissedebilirler.
* Olgunlasma daha hizli bir seyir gosterir.
» Kuvvetlidirler ve koordinasyon gerektiren faaliyetlerde tepkileri daha hizlidir.

ATAMAN'in alti-yedi yas Tiirk cocuklar1 lizerinde yaptigi arastirmaya
gore, Ustiin Yetenekli Kiimesinin boy, agirlik, bas anterio-posierio cap ve
akciger kapasitesi 6l¢timleri, Normal Alt1 Yetenekli Kiimesindekilerinkine gore
daha yiliksek bulunmus ve aradaki farkin p< 0.05 diizeyinde anlamli oldugu
goriilmiistiir. Ancak, Ustiin Yetenekli Kiimesine giren ¢ocuklarin Zeka Boliimleri
ile fiziksel 6zellikleri arasindaki iliskilerin hi¢ birinin p< 0.05 diizeyinde anlamli
olmadig1 saptanmistir. Bu calismada boyle bir sonucun alinmasinin baslica



nedenlerinden biri, Ustiin Yetenekli Kiimesinin alt Zeka Boliimii sinirinin 105
gibi ¢ok asagi bir diizeye c¢ekilmis olmasindan kaynaklanmis olabilir
(ATAMAN, 1984; HALLAHAN & KAUFFMAN, 1978; WHITMORE, 1980).

SOSYAL GELISIM OZELLIKLERI

Genelde,

» Kendilerinden biiyiik ¢ocuklarla karmasik oyun oynama egilimindedirler.

» Karsisindakilerin diislincelerini, duygularini ve isteklerini kestirebilme
yetenegine sahiptirler.

* Grup i¢indeki liderligin amac1 ve islevini kavrayabilmeleri ve digerlerinin
gereksinim ve ilgilerine duyarl olabilmeleri nedeniyle, genellikle lider olma
egilimindedirler. Hem liderlik i¢in arzulanan kisilik 6zelliklerine hem de
genis ilgi alanina sahip olmalar1 liderlik potansiyellerini daha da arttirir.

» Espri yetenekleri gelismistir.

KiSILIK OZELLIKLERI]

Genelde,

* Bagimsiz olma 6zellikleri gosterirler. Bu 6zellikleri 6grenme
etkinliklerinde de goriiliir.

* Yiiksek amag ve ideallere sahiptirler.

» Faaliyetlerini baslatmak i¢in bir dis kuvvete ihtiya¢ duymazlar, yani igten
denetimlidirler.

* Yasamlarindaki olaylar1 denetim altina alabileceklerine inanirlar, kaderci
degildirler.

Hayal gii¢lerinin fazla gelismesi sonucunda, bazilar1 hayali arkadaslar
olusturabilir. Bazen bir aile ve toplumu hayal giiclerinde canlandirabilirler.
Daha biiylik ¢ocuklar bilimkurgu tiirlimde fanteziler yaratabilirler.

Asir1 duygusal olabilirler. Yapilan haksizliklar arkadaslarina yonelik bile
olsa, boyle bir durum gozlerinin yasla dolmasina neden olabilir. Yok olma
tehlikesinde olan tiirler, enerji kaynaklarinin azalmasi, kirliligin artmasi gibi
diinya sorunlarina asir1 duyarli davranabilirler.

Miikemmeliyetcidirler.

Ozgiivenleri yiiksektir (CLARK, 1992; DAVIS & RIMM, 1989;
HALLAHAN & KAUFFMAN, 1978; LEROUX & McMILLAN, 1993;
PARKE, 1989; ROGERS, 1986 ; SISK, 1987 ve WHITMORE, 1980).



ZIHINSEL OZELLIKLERI

Genelde,

Dogumlarindan itibaren gordiikleri, isittikleri, dokunduklari seylere
yasitlarina oranla daha fazla ilgi gosterirler, dikkatlerini daha uzun siire
yogunlastirabilirler.

Daha biiylik yaslarda da dikkat siireleri daha uzundur. Daha merakli
olmalari, ¢ok sey 6grenme isteklerine sahip olmalar1 nedeniyle, bir sorunla
karsilastiklar1 zaman, bu konu tlizerinde akillarini1 daha uzun siire
calistirabilirler.

Kolaylikla kavram olustururlar.

Diistinceleri akicidir.

Kolayca ezberleme ve ezberlediklerini de uzun siire belleklerinde koruyabilme
ozelligine sahiptirler.

Sozciik hazineleri zengindir.

Kendi baslarina okumay1 6grenirler.

Sayilara erkenden ilgi duyabilirler.

Zaman kavrami erken gelisebilir.

Yeni mekanik aletler kesfedip insa edebilirler.

Iki isi ayni anda yapabilirler.

Yiiksek diistince siireclerini ¢alistirici sekilde bilgilerin aktarilmasindan
hoslanirlar.

Daha az yapilasmis 6grenme materyalini tercih ederler.

Basladiklar1 gorevlerin bitirilmesi i¢in kendilerine daha fazla firsat
verilmesini isterler (CLARK, 1992; DeHAAN & HAVINGHURST, 1965;

FREEMAN, 1991; HALLAHAN & KAUFFMAN 1978; PARKE, 1989 ve
SISK, 1987).

Problem Cozme islemlerinde Secip Kullandiklari Bilissel Stratejiler:

STERNBERG (1980) problemlerin ¢oziilebilmesi ig¢in, insanlarin bilgi

islemlerinde ii¢ tiir bilesenin olmasi gerektigini ileri siirer. ROGERS (1986) bu
bilesenler acisindan literatiirii tarayarak iistiin olanlarla olmayanlar arasindaki
farklar1 soyle 6zetler: bunlardan

L.

Bilesen, problem ¢6zerken, planlama ve karar vermede kullanilan yliksek
diizeyli siireclerdir (metacognition). Iki grup bu acidan
karsilastirildiginda, iistiinlerin lehine anlamli farklarin bulundugu ortaya
cikmistir. Ustiinlerin

a) Cozilecek problemi fark etme

b) Bir seri ¢6ziim adimlarimi kendiliklerinden olusturma,



c) problem ¢6ziimiinde benimsenecek yonelimde nelere dncelik
vereceklerini belirleme,

d) Bir uzman gibi bilgileri se¢gme,

e) Problem ¢6zme isleminde basvuracaklar1 kaynaklara karar verme,

f) Sonuglar1 sistematik olarak yorumlayabilme,

g) Problem ¢6zmede daha uzun 6n kavrama stiresi kullanma

acisindan genelde {istiinliik gosterdikleri goriilmiistiir.

2. Bilesen performanstir. Bu bilesen, sifreleme, sonug ¢ikarma, hakli
cikarma gibi problem  ¢6zerken Ogrenciler  tarafindan kullanilan
siireclerdir.  Ustiin olanlar, analojik  diisiinmeyi gerektiren  bu
islemlerde,

a) Yukarida belirtilen siirecleri daha hizli ve basarili bir sekilde yerine
getirme,

b) Dikkat ve bellekle ilgili biitiin problemlerde daha hizli olma, daha
fazla 6grenme, daha etkin stratejiler segcme ve daha hizla saglikhi
sonuglara gitme bakimindan genelde daha iistiin olduklar1 belirlenmistir.

STERNBERG problem ¢6zmede
3. Bilesenin bilgi kazanimi1 baslig1 altinda toplandigini belirtir ve bu alani

» Kazanma (acquisition), yani yeni bilgilerin 6grenimindeki beceriler,

* Hatirlama (retention), yani daha dnce kazanilip saklanmis bilgilerin
animsanmasindaki beceriler,

» Aktarma (transfer) becerileri

olmak iizere ii¢ alt bagliga ayirir.
Ustiinlerin bu bilesenle ilgili olarak

a) yeni kazanilmis bilgileri analiz etme, onlarla senteze ulasma ve
onlar1 degerlendirme yetenegi ve

b) Onceden 6grenilmis strateji ve igerigin yeni problemlerin ¢éziimiinde
kullanma becerileri agilarindan tistiinliik gosterdikleri belirlenmistir. Bu bilesenle
ilgili olarak, {istiinlerin gdsterdikleri ayricalikli 6zelliklerin, sezgi giicii yetenegine
sahip olmalarindan kaynaklanabilecegi ileri siiriilmiistiir.

Problem ¢6zme islemlerinde, iistiinlerin gosterdikleri ileri siirlilen baz1

ozellikleri, bir sonraki kisimda verilen arastirma sonuglar1 da dogrular niteliktedir.



ESITLIK

Demokrasi ile yonetilen iilkelerde bireylerin esit haklara sahip olmalari
beklenirken, egitim acgisindan iistlin zekalilar i¢in hala esitlik arayisi iginde
olunmasi bir paradoks olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ik 6nce esitligin anlami
tizerinde bir anlasmaya varmak gerekir. Esit firsata sahip olmak demek, ayni1 firsata
sahip olmak demek degildir; her bireyin kendi gereksinimlerine uygun deneyimlere
sahip olmasi1 demektir. Yetenekli bir miizisyen ile parlak bir bilim adamina ayni
egitimin verilmesi, onlara egitim agisindan esit firsatlar sunuluyor anlamina gelmez.
E sitlik, bireylerin yeteneklerinin doruk noktasina ulasmasi i¢in, onlara esit
firsatlarin sunulmasi anlamina gelmektedir (Clark, 1997, s.5, 6).

USTUN ZEKALILARIN EGITIMIi VE USTUN YETENEKLERIN
GELISTIRILMESI iCIN RASYONAL GEREKCE

1. Ustiinliigiin Gelismesinin, Cevre ile Kalitim Arasindaki Etkilesimin bir Sonucu
Olmasi. Dogustan gelen yetenekler, kapasiteler ve siiregler cevre c¢evre
tarafindan uyarilip ortaya ¢ikarilir. Bu i¢ mekanizmalarin en fazla ilk yillarda
daha kolaylikla etkilenmelerine karsin, potansiyelin yiiksek diizeyde
gerceklesmesini saglamak icin etkin bir etkilesimin yasam boyu siiregelmesi
gerekir. Zihinsel agidan duraganlik s6z konusu degildir. Yiiksek zeka
diizeyi i¢in verilen bir etiket olan {stiinliikk, dinamik bir 0&zellige sahiptir
ve ancak ¢ocugun yetenegini, becerisini ve ilgisini gelistiren 0grenme
yasantilarini geg¢irmesi saglanarak, onda bu Ozellik daha iist diizeylere
cikartilabilir.

2. Politik ve Sosyal Sistemin Demokratik Prensiplere Dayali Olmasi.
Demokraside esit firsat yukarida da belirtildigi gibi, ayn1 firsat anlamina
gelemez, gelmemelidir de. JEFFERSON"1n dedigi gibi, esit olmayan insanlara
esit muamele etmek kadar esitlie aykiri bir sey olamaz. Demokratik bir
diizende, eger her bireyin yetenegini doruga ¢ikarmasi bir insanlik hakkiysa, o
zaman tstiin zekal bireylerin de kendi diizeylerinde gereksinmelerine uygun bir
egitim almamalar1 da demokrasiye aykir1 bir durumdur. Cocuk ve genglerin
yetenek ve becerilerini doruga ¢ikarabilmelerini saglamak i¢in, onlara
gercekten esit firsatlar saglanmalidir. Bunun gergeklesmesi i¢in de onlara
bir¢ok diizeyde cesitli 6grenme yasantilarinin sunulmasi gerekir.

3. Gelisimlerinin Sinirlanmas1 ve Kisitlanmasi Halinde, Bireylerin Fiziksel
ve Psikolojik Ac1 Cekiyor Olmalari. Bireylere daha 6nce basardiklarini
asmalar1 i¢in izin verilmezse, sikilirlar, cesaretleri kirilir, kirginlik
yasarlar, kizarlar ve bir birey olarak kendilerinin tilkenmis oldugunu
hissederler. 1925'te TERMAN iistiin zekali1 ¢ocuklarin potansiyelleri
altinda basar1 gosteren en biiyiik grup oldugunu ileri stirmiistiir.



4. Toplumu Olusturan Bireylerin Yeteneklerinin Gelismesi Toplumun da
[lerlemesini Saglamasi. Genelde toplumlar fiziki ve artistik yeteneklere
deger verirler ve ddiillendirirler. Zihinsel yetenek ise, bircogu tarafindan
kuskuyla karsilanir, bazilar1 bir tehdit olarak goriir ve bir¢ogu da alin
teriyle kazanilmamis bir yetenek olarak ele alir. Aslinda iistlin zekalilarin
gereksinimlerine uygun programlarin gelistirilmesi, bu tiir bireylerin
kendini begenmis, ziippe bireyler olmalarma degil, bilakis sosyal iliskileri
gelismis, kendilerine ve digerlerine olumlu tutumlar gelistirmis bireyler
olarak yetismelerine neden olacaktir.

5. Ustiin Zekalilarin Yasitlarina Oranla Genellikle Farkli Diisiinmeleri ve
Farkli Ilgilere Sahip Olmalari.  Okula basladiklar1 zaman, (istiin
zekalilarin bir¢ok temel becerisi genellikle gelismistir ve bunlarin bazilar
da iist diizeylere ulasmis durumdadir. Ileri ilgi alanlarina sahiptirler.
Hemen hemen okula ilk basladiklar1 giinden itibaren digerlerinin
kendilerini farkli gordiiklerini hissederler. Eger okul her hangi bir 6nlem
almazsa, digiik benlik kavrami ve okul ile topluma karsi olumsuz tutum
gelistirmeleri olasiligr dogar. Okullarin ¢ogunun hedefi 6grencilerin
topluma uyum gostermelerini kolaylastiracak becerileri onlarda
gelistirmektir. Yeniden bir toplumun yaratilmasi okullarin hedefleri
arasinda yer almaz. Yaratici ve atilimci kisiler yetistirme egilimine
ender rastlanir.  Daha ¢ok var olan bilgileri kullanacak kisiler yaratma
egilimi agir basar. Yeniden yaratma yenilik ve
atil 1m ¢ 111 k ise, iistlin zekali1 cocuklarda goriilen tipik kisilik
ozellikleridir. Durum boyle olunca da iistiin zekali ¢ocuklarin
farkl bir diinya goriisiine ve farkli egitim gereksinmelerine sahip olmalari
kacinilmaz olur.

6. Gereksinmelerine Uygun Egitim Programlar1 Diizenlenmesi Halinde,
Ustiin Zekalilarin Basarilarinda Onemli Artislarin Olmasi, Yeterlilik
Duygularinin Geri Gelmesi ve Ruh Sagligina Kavusmalari. Uygun
O0grenme yasantilar1 sonucunda, iistiin zekali1 6grenciler. daha etkin ve
yeterli bir sekilde calismay1 Ogrenirler; problem ¢6zme becerilerini
gelistirirler ve ¢oziimleri bir¢ok agidan gorebilirler. Kavramlari dinamik
bir iliski i¢inde ele alirlar ve genis bilgi dagarciklarini sinirsiz 6grenmenin
temeli olarak kullanabilirler.

Tiim Alanlardaki Topluma Yapilan Katkilarin Biiylik Bir Béliimiiniin Bu
Kesimden Geliyor Olmasi. Toplumun yenilik¢i ve tatmin edici bir gelecege
ulastirilmasinda tistiin zekal1 bireylerin rolii bliyiiktiir (Clark, 1997, 5.6-9).



Beyin Islevinin Onemi

Noron beynin temel {initesidir. Asag1 yukari beyinde 100 000 000 000
noron bulunmaktadir ve bunlar o kadar kiigiiktiirler ki 100 000'i bir toplu
ignenin topuz kismina sigabilir. Korteks denilen beynin {ist tabakasindaki
noronlar arasindaki baglantilarm asagi yukari 2 cm’™e 10 000 mili buldugu
soylenmektedir. Bir noron, hiicre govdesinden, dendritlerden ve aksondan
olusur.

Hiicre gdvdesinin iginde ¢ekirdek ve hiicrenin yasamini siirdiirmesini
saglayan biyokimyasal silire¢ler yer alir. Noron, binlerce sinyali alip gonderen
kiiciik bir bilgi islem sistemidir. Hiicrelerin hi¢biri tamamen bir birinin ayni
olmadig1r gibi iki ayr1 beyin de bir birinden farklidir. Dendriiler, hiicre
govdesinden ayrilan ve yakin sinir hiicrelerinden bilgiyi almak icin yollar
olusturmak tizere kollara ayrilan kisa liflerdir. Akson ise, hiicre gdévdesinden
uzanan uzun bir sinir lifidir. Bu lif, komsu dendritlerin kollar1 tarafindan alnian
sinyalleri gonderen bir transmiter gibidir. Noronlar arasindaki etkinlik bir
hiicrenin aksonu ile temas halinde olan bir hiicrenin dendritleri tarafindan
tagiir. Aksonun ucu, diger hiicrenin dendritine gergekte dokunmaz; sadece
hiicrelerin bir birine en yakin oldugu alanda kimyasal olarak bilgi bir hiicreden
digerine atlar. Iste bu baglant1 noktasina sinaps ad1 verilir. Sinir empiilsiiniin, yani
bilginin aktarimi elektro-kimyasal bir siiregtir. Hiicreden gegen elektrik empiilsii
sinapsta kimyasal sinyallere, sonra yine elektrik empiilsiine doniisiir. Sinapslarin
0grenmenin ve bellegin noral mekanizmalar1 oldugu diistiniilmektedir.

Noronlar1 g¢evreleyen glia adiyla bilinen 6zel hiicreler vardir. Bunlarin
sayist nOronlarin asagir yukart on katidir ve, uyarici zenginligi sayilarinin
artmasina neden olur. Bu hiicreler beyni besler, artik {iriinleri tiiketir ve adeta beyni
bir arada tutan yapistirici bir madde gibidir. Ayn1 zamanda miyelin tabakasini
olusturarak sinir hiicrelerini yalitir. Miyelinin 6nemli bir islevi vardir. Ustii
miyelinle kaplanmis akson, miyelin kaplanmamis aksona gore, bilgiyi ¢ok daha hizli
iletir. Glia hiicrelerinin sayisi ¢ogalip miyelinlesme arttik¢a, 6grenme hizi da artar.



Cevrenin uygun uyarici agisindan zengin olmasi bu tiir hiicrelerin tiretim hizinin
artmasina ve boylece daha hizli ve daha karmasik diisiinme Oriintiilerinin ortaya
c¢ikmasina neden olur. Bu tiir diisiinme sekli {istiin ¢ocuklarin en biiylik
ozellikleri arasindadir. Ayrica bir sinir yolunun siklikla kullanilmasi da diigiinme
hizinin inanilmaz boyutlara ulagmasini saglar.

Sinapslardaki etkinligin arttirilmasinin bir diger yolu da ndronun hiicre
bedenini kuvvetlendirmektir. Noron hiicrelerinin sayisin1 arttiramasak da
niteliklerini yiikseltmek miimkiindiir. Béylece bilgi daha hizli islenir, daha fazla giic
iletilir. Sonugta da glia hiicrelerinin olusturacagr karmasik aglarin olusma
olasiligr artar.  Uyaricist zengin bir ¢evredeki etkilesim, sinir hiicresinin
kimyasal yapisini degistirir ve bdylece sinir hiicresi kuvvetlenir.

Beynin Diizeni Motor Alan Gorme

VIBILI|
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insan beyni baslica dort sistem altinda diizenlenmistir. Her bir sistem farkli
yap1 ve kimyaya sahiptir. Egitim agisindan bu diizenin dikkate alinmasi énemlidir Bu
dort beyin sisteminden ikisi sozel iletisim agma sahip degildir. Zekanin temeli tim
beyin islevinin bir biitiinlesmesidir. Bu nedenle, sadece sozel iletisimi Olgen bir
test zekay1 degerlendirmek acisindan ¢ok kisithdir.




CLARK'IN (1997) Paul MacLean'den aktardigina gore, ellerle beyin arasinda bir
benzerlik (analoji) olusturmak, beynin diizeninin anlasilmasi agisindan kolaylik
saglamaktadir. Bunun icin, tirnaklar goriilecek sekilde elleri yumruk haline
getirmek ve sonra da tirnaklar bir birine degecek sekilde, elleri birlestirmek
gerekmektedir. Bu durumda ellere tepeden bakildiginda beynin bir modelini gormek
miimkiindiir. Kii¢iik parmaklar oynatildigi zaman beyindeki gérme alani belirtilmis
olur. Orta parmaklar oynatildigi zaman, motor alanin yeri gosterilmis olur. Dille
ilgili alan, sag elin orta parmaginin orta ekleminin asagi kismima rastlamaktadir.
Bu kismin beynin sol yari-kiiresinde yer almasina karsin, bu alan sag yari-kiireyle
corpus collasum araciligiyla baglant1 halindedir. Ellerimizi kullanarak yaptigimiz
el-beyin benzetmesine donersek, iki elin bir birine degen tirnaklari, corpus
collasumu temsil etmektedir. Baglayic1 bir 6zellik gdsteren corpus collasumun
icinde bedenimizin diger hi¢bir kisminda olmayacak kadar fazla sinir baglantilari
mevcuttur.

Tekrar el-beyin benzetmesine doniip tek bir ele, yani yari-kiireye
odaklandigimizda, kol ve bilek kisminin asagi beyin sapini ve nefes alma,
kalbin ¢carpmasi gibi otomatik islevin yer aldigi cerebrum'un en i¢ alanlarini temsil
ettiklerini goriirliz. Bu alanda daha yiliksek beyin merkezlerine giden sinirsel
yollar mevcuttur. Burada hareki denetim ve beynin diger kisimlariyla beynin en alt
kaidesinde yer alan cerebellum arasinda iletisim zincirini kuran nuclei de vardir.
Reticular olusum bu alanda yer almaktadir ve bilinglilik i¢in fiziki bir temel
olusturmakta ve insanlarin uyanik ve atik tetik kalmalar1 ig¢in baslica rol
oynamaktadir.

Beynin ikinci sistemi olan Iimbiksistem (ortabeyin) orta beyinde
yer almaktadir ve Ogrenme siirecine Onemli katkis1 olmaktadir. Yumrugu
kismen acarak ve el ayasina bakarak, bu alan1 sembolik olarak gormek miimkiindiir.
Boylece serebrospinal siviy1r tutan beyin ventrikiillerini ve ayni zamanda limbik
sistemi gdrmek miimkiindiir. Burada 6grencinin duygu ve heyecanlar1 tarafindan
harekete gecirilen biyokimyasal sistemler ve bellegi arttiran veya bastiran
etkilesimler vardir. Bu alan endise, 6fke, duygusallik, dikkat siiresi gibi cesitli
islevleri etkiler. Bunlara ek olarak kisisel kimligimiz ve tek olusumuza iliskin
duygularimiz beynin bu alania dayanir. Kisinin i¢ ve dis diinyas1 arasinda kopriiyii
kuran ve gergegi yapilandirmayi saglayan limbik sistemdir. Bu sistem yliksek
diisiinme, kortikal ve neokortikal (cerebrum'a ait) islevler i¢in bir tiir gegit gérevini
gorilir. Bu agidan tistlinlerin gelisimini anlama ¢abasi i¢inde olan egitimciler i¢in bu
alan biiylik 6nem tasimaktadir. Limbik sistemden ndrotransmitterlerin serbest
birakilmasi sonucunda korteks tabakasinin hiicrelerinin islevleri bundan olumlu
veya olumsuz bir sekilde etkilenir. Bu alandaki islevin biiyiimesini atesleyen
yeniliktir.

Her iki elin parmaklarinin goriilen yiizeyi, beynin neokorteks veya
cerebrum diye anilan liglincii sistemini temsil eder. Beynin 5/6'sin1 olusturarak
beynin en biiylik sistemi niteligini tasiyan beynin bu iigiincii sistemi, yukarida



belirtilen asagi beyin sapt ve orta beyin olarak da bilinen limbik sistemi sarar.
Duyulara ait verilerin islendigi, kararlarin verildigi ve aksiyonun baslatildig1 yer bu
alandir. Neokorteks (cerebrum) dil ve konusma i¢in de gereklidir. En 6nemli
islevleri arasinda bilginin kazanimi, depolanmasi ve animsamasi vardir.

Neokorteksin (cerebrum'un) son zamanlarda evrim gegiren kismi
prefrontal korteks adiyla anilmaktadir. El-beyin benzetmesinde bu kismi bas
parmaklar temsil etmektedir. Planlama, diizenleme, yaratma, bir seyin ig¢yiiziinii
kavrama, empati, i¢ gozlem ve sezgisel diisinmenin diger temellerine iliskin
davranislarin ortaya ¢ikmasi, bu kisim sayesinde gergeklesir. Karmasik
davraniglart diizenleme, amaci kesinlestirme ve aksiyona karar verme gibi
davraniglart bu kisim iistlenir. Gergekte bu alan diger kisimlara enerji saglar
ve onlar1 diizenler. Burasi bireyin amacini barindiran bir alandir.

CLARK'In (1997) prefrontal korteks'le ilgili olarak Goodman'dan
(1978) aktardigina gore, bu alan 12 ile 16 yaslar1 arasinda tam olarak gelisir ve
asagida belirtilen islevlere sahiptir.

» Basiret (Foresight): Degisim oOriintiilerini géorme, o andaki
egilimlerden
gelecegin olasiliklarini kestirmek. Bu siire¢ hayalgiiciinii, kehanet
ve
davranigsal planlamay1 kullanir.

* Kendini-diizenleme (Self-regulation): Bir seyin igyliziini
kavrama
yetenegi, icten gelen emirler, ve gorsel imajlarin liretimi
araciligiyla
bedensel siiregleri diizenler. Bu, meditasyon ve
geribildirim

(biofeedback) stratejilerinin temelidir.

* Analitik sistemler diisiinmesi (Analitic systems thinking):
Yiiksek
yaraticilik sekli; formel mantik ve mecaz gerektiren girdinin
karmasik
analizi.

* Holos: Hem rasyonel hem duygusal olmak iizere sosyal zeka.

KiSILIK OZELLIKLERI

GENELDE
*  Bagimsiz olma ozellikleri gosterirler,
*  Yiksek amag ve ideallere sahiptirler,

* Jc¢ten denetimlidirler,



* KADERCI degillerdir,
*  Asirt DUYGUSAL olabilirler.
* Yok olma tehlikesindeki tirler,

* Enerji kaynaklarinin azalmasi,

*  Kirliligin artmas1 gibi diinya sorunlarinaasinduyarli
davranabilirler.
*  Miikemmelliyetcidirler

*  Ozgiivenleri yiiksektir.

AHLAKI OZELLIKLERI
GENELDE
« Ahlaki duyarliliklar1 erken yasta yogun olarak goriiliir. «
ACLIK
NUKLEAR SAVAS
CEVRE KIRLILIGI
BARIS
ULUSLAR ARASI ILISKILER
KENDI GELECEKLERI

gibi diinya sorunlarina daha duyarhdirlar.

* Sorgulayici, keskin gézlemci, mantiki diisiiniir olma 6zellikleri
gostermeleri nedeniyle, ESITSIZLiGI, HAKSIZLIGI, CIFTE
STANDARDI farkederler.

* Bunlar1 Onlemede etkisiz olmalar1, kendilerini¢ aresizlige
iter.

* Keskin adalet duygusuna sahiptirler.



