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Ustiin zekah ¢ocuklarin da yardima ihtiyaci var!
fleri zekali ¢ocuklar her zaman samildig gibi basarih olamiyor

3 Aralik 1980’lere kadar ileri zekaya bir sorun olarak degil, bir lituf goziiyle bakiliyordu.
Gilinlimiizde ise, ileri zekaya sahip ¢ocuklarin da tipki zeka geriligi bulunan akranlar1 gibi 6zel bir
egitim ve bakima gereksinim duydugu gorisii gegerlilik kazandi. Arastirmalar, ileri zekali
cocuklarin her zaman sanildig1 gibi basarili olmadigini kanitliyor: bu ¢ocuklarin ytizde 50°si okul
siralarinda oldukga basarisiz. Dahasi, yardima ihtiyaci olan yalnizca bu ¢ocuklar degil; ileri zekali
cocuklarm ebeveynleri ve 6gretmenleri de belli bir yonlendirmeye gereksinim duyuyor.

Kiiciik bir dahi, herseyden once ¢ok genis bir sdzciik hazinesine sahiptir. Okumay1 cogu kez kendi
kendine, ¢cok erken ve zorluk ¢ekmeden 6grenmistir.

Cocugun isteklerine saygi duymak gerekir. Heniiz kiigiik oldugu gerekgesiyle isteklerine karsi
cikmak ¢ok yanlistir; 6te yandan yasinin ¢ok iistiinde yiliklerden kaginmak da gerekmektedir.

Cocugunuzda iistiin zeka belirtileri kesfettiginizde 6gretmeni, doktoru ya da ileri zekali ¢ocuklara
yonelik bir kurumla durumu goriismelisiniz. Konunun uzmanlari, uygulayacaklar1 testler
sayesinde duruma netlik kazandiracaktwr. 1Q’sunu ogrendikten sonra sizi yOonlendirmek ve
cocugunuzun gereksinimlerine gore nasil davranmaniz gerektigini anlatmak da yine uzmanlarin
yetkisindedir.

Ingilizce Intelligence Quotient (Zeka Nicelik Gostergesi) kelimelerinin bas harflerinden olusan
1Q, zeka yasinin gercek yasa boliinmesi sonucu elde edilen sayiy1 100 ile carparak elde edilir. 4-6
yas arasi ¢cocuklara uygulanan zeka testleri ile 5-16 yasa uygulanan test farklidir. Weschler testi
olarak da bilinen bu ikinci test 5 sozel, 5 de kavramaya yonelik testten olusur. Sonuglar, ¢ocugun
yasina gore hesaplanir. Sayet 130’un {izerinde bir skor elde ettiyse cocugunuzun ileri zekali
oldugunu soyleyebilirsiniz. Ancak hatirlatmakta fayda var: yiiksek 1Q, okulda basariyr garanti
etmez.

1Q sonuglarint yorumlamak ¢ok kolay bir islem degildir. Herseyden 6nce, testin yapildigi anda pek
cok i¢ ve dis etkenin sonuglari etkilemis olabilecegini goz oniinde bulundurmalisiniz. Smav stresi,
sorunun kendisine ¢ok kolay gelmesi nedeniyle siipheye diisme ve yanlis cevap verme, siiratli
yanitlamaya ¢alisirken kaygiya diisiip hata yapma, sik rastlanan olaylardir. Bu durumda, ¢cocugu
gozlemleyerek gerekli degerlendirmelerde bulunmak ve yonlendirmek, testi uygulayan uzmanin
sorumlulugu altindadir. Depresyon ve davranig bozukluklar1 da yiiksek zekali ¢ocuklarin basarisini
etkileyen diger faktorlerdir.

DAHILERE UYGUN EGIiTIiM

Genellikle anaokullari, kiiciik dahilerin seviyesinin ¢ok altinda kalir. Ilkokullar da benzer sekilde
yetersizdir ve cocuklar genellikle siif atlar. Uzmanlar, dahi g¢ocuklara iki smiftan fazla
atlatilmamas1 gerektigini belirtiyor. Cocugunuzun, yasitlariyla temas kurmayir O6grenmesi ve
ogrenme istegini yitirmemesi i¢in bu dnemlidir.

Ortaokul ve lise egitiminde hassas ¢ocuklara 6zel bir ilgi gosterilmesi gerekir. Ergenlige gecisle
baslayan bu donemde, ileri zekali cocuklar daha hassas olabilir ve anlayisa ihtiya¢ duyarlar. Her
yastaki dahi ¢ocuklar i¢cin en uygun olany, ileri zekali ¢gocuklara yonelik okullarda okumalaridir.
Kendi zeka seviyelerinde yasitlariyla bulunacaklari ortam, sosyal entegrasyonlar1 agisindan ¢ok
daha olumlu sonuglar verir.
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Ozellikle duygusal yonden hassassa, ¢ocugunun i¢ine kapanmasini, aileden izole yasamasimi
engellemek cok Onemlidir. Minik dahilerin, hafta sonlar1 ve tatillerde Kkiiltiirel ve bilimsel
faaliyetlerle mesgul olmasi ¢ok fayda saglar. Konunun uzmanlarina danisarak sizi
yonlendirmelerini isteyebilirsiniz.

FARKLI ZEKA TiPLERI

Ustiin zekanin degisik formlar1 vardir. Kimi dahiler ellerini attiklar1 her iste basarili olurken,
kimileri problemler karsisinda vasadin altinda sonuclar elde eder.Sosyal entegrasyon, yazmada
zorluk ¢ekme, konsantrasyon eksikligi, hiperaktiflik, diisiinmeden hareket etme gibi sorunlar, baz1
ileri zekali cocuklarin davranis bigimi olabilir.

Arastirmalar, dstiin zekali miniklerin yarismin okulda basarisiz oldugunu gosteriyor. Bu
cocuklarin yiizde 34’1 liseye kadar gelemezken, ylizde 17°si yiliksek okulu bitirme sinavlarmni
veremiyor.

DAVRANIS BOZUKLUKLARI

Okulda basarisizlik, sorumsuzluk, okuldan atilma ve davranis bozukluklari, kimi ileri zekali
cocuklarda goriilebilir. Bunun altinda yatan pek cok neden bulunabilecegini ifade eden uzmanlar,
sorunun temelinin kismen ¢ocugun kendisinden, kismen de c¢evresinden kaynaklandigini
belirtiyor. Zeka bakimindan son derece gelismis olan cocugun duygusal agidan heniiz ayni
derecede olgunlasmamis olmasi, sorunun en belirgin nedenlerinden biri. Cocugun yasitlarma gore
cok biiyiik bir ilerleme gostermesi de yine onemli bir problem olusturabiliyor. Cocugun kendi
kapasitesine duydugu giivensizlik de daimi bir kaygi hali yaratabiliyor.

Ileri zeka, gerektigi sekilde ele almmazsa, ihtiyac duyulan miidahaleler yapilmaz ve yardim
edilmezse ¢ocugun basarisizligi kaginilmaz olacaktir.



